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प्रस्तावना:  

       महाराष्ट्र ही संतांची भमूी म्हणनू ओळखली जाते. महाराष्ट्रात संत ज्ञानेश्वर, संत नामदवे, संत एकनाथ, संत तुकाराम, संत 

जनाबाई , संत मकु्ताबाई, संत सावतामाळी, संत गोरा कंुभार, संत ननळोबा, संत चोखामेळा इ. संतांचा समावेश होतो. संतांनी 

समाजाला श्रेष्ठ आचार - नवचारांच ेनशक्षण नदले. समाज मनान ेसुसंस्काररत झाला पानहज ेतो नवध्वंसक मागााकडून नवधायक 

मागााकडे वळनवण्यासाठी मानवी मलूयांची आवश्यकता आह ेह ेसंतान ेजाणले. समाजाला चांगली आध्यानममक नैनतक मलूये 

नदली.  तसेच संतांनी आपलया अभंगाच्या माध्यमातून चांगली नीतीमलूय रुजनवली.                       

       संत मयांच्या मलूयेनवचारामार्ा त समाजाच ेलोकनायक, मागादशाक बनले. तमकालीन समाजातील काही लोकांच ेबोलण े

सोसनू दरुरतांच ेनतनमर जावो व मया जागी ज्ञानदीप लाव ूम्हणज ेसमाजाला सन्मागा प्राप्त होईल. हा मलूयनवचार संतांनी मयांच्या 

वताणकूीतून व अभंग रचनेमार्ा त समाजाला नदला. संत सानहमय ह ेदवैवादावर भर दणेारे आह,े नननष्ट्ियतेचा परुस्कार करणारे 

आह ेअसे नवचार काही अभ्यासक मांडतात.  पण प्राप्त पररनस्थतीची सामानजक नस्थती लक्षात घऊेनच संत मंडळींनी भक्तीचा 

म्हणज ेसमतेचा मागा समाजाला दाखनवला.          

      नैनतक नवकास साधण्यासाठी आनण चाररत्र्यसंपन्न व्यनक्तममव घडनवण्यासाठी मानवी मलूयांची जोपासना अमयंत आवश्यक 

आह.े मानवी मलूयांचा ऱ्हास म्हणज ेमानवतेच्या पतनाची सरुुवात होते. हा पराभव थांबवायचा असेल तर संतानी सांनगतलेलया 

एकूणच मानवाच्या सवाांगीण उन्नतीचा मागा दाखनवणाऱ्या मानवी मलूयांचा मनापासनू स्वीकार आनण अगंीकार केलयानशवाय 

दसुरा पयााय आपलया समोर नाही .  हा नवचार प्रस्तुत शोधननबंधातनू मांडण्याचा छोटासा प्रयमन आह.े                   

सतं साहित्यातील प्रमुख नैहतक मूल्ये:            

१) सत्य:   

 समय या नैनतक मलूयावर अनेक संत कवीन ेअभंग रचले आहते, ज्यात संत तुकाराम महाराजांचा नवशेषमवान ेउललेख 

आढळतो. संत तुकाराम म्हणतात नेहमी समय बोलणाऱ्यास  पणु्यप्राप्ती, परमशे्वर प्राप्ती, सखु, शांती लाभते.  पढुील अभंगातून 

सांनगतले आह.े  

सत्य बोले हनरंतर | तोच पुण्याचा सागर || देव त्याने ह ंकायेला | हतन्िी लोकी मानवाला||  

 सवााभूती झाला लीन| टाकूहनया अहभमान||  तुका म्िणे  न्मोहनया| शांती सखु लाभे तया||    
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२) अहिंसा:   

             संत सानहमय अनहसेंला महत्त्व दतेे. संतांनी नहसेंचा आनण यदु्धाचा नवरोध केला आनण सवात्र शांतता प्रस्थानपत 

करण्याच ेआवाहन केले. तुकाराम महाराज प्राण्यावर नहसंाचार करणाऱ्यांचा तीव्र ननषेध करतात आनण म्हणतात –  

मौस खाता घर (िौस ) करी.  ोडोहन वैरी ठेवी यला| 

कोण त्याची करील कीव|  ीवे  ीव नेणता | 

     म्हणजेच तुकाराम महाराज म्हणतात की जो माणसू प्राण्यांची कत्तल करतो आनण मयांच ेमांस खातो तो शत्रमुव ननमााण 

करतो.   प्राण्यावर िुरता करणाऱ्या अशा व्यक्तीला कोण दया दाखवेल ? जो इतर प्राण्यांचा आदर नकंवा संरक्षण करत नाही. 

३) समता आहण बंधुभाव:    

 माऊलीच ेपसायदान ह ेतर जीवनगीत आह े.ह ेगीत जगाच्या शांतीसाठी ,मानवतेसाठी महत्त्वपणूा भनूमका बजावणारे आह.े  

समता, बंधतुा नननमातीचा पसायदान आधारस्तंभ आह.े   

             " े खळांची व्यंकटी सांडो | तया सत्कमी रती वाढो भूता परस्परे पडो|  मैत्र  ीवांचे || " .        

४) सेवा आहण परोपकार:  

      सेवा व परोपकार ह ेसंत सानहमयाच ेमहत्त्वाच ेमानवी मलूय आह े.संत सेना महाराजांचा एक अभंग खालील प्रमाण ेआह.े                          

 कररता परोपकार| मयाच्या पणु्या नाही पार||१|| कररता परपीडा| मयाच्या पापा नाही जोडा||                  

 जेव्हा तुम्ही परोपकार करता तेव्हा नमळणाऱ्या पणु्याला सीमा नसते. याउलट जेव्हा तुम्ही इतरांना त्रास दतेा तेव्हा पापालाही 

जोड नसते म्हणजेच ते अमयााद असते.                            

५) क्षमाशीलता:   

      संत सानहमयात क्षमाशीलता एक मानवी मलूय आह.े संत तुकाराम म्हणतात ज्यांच्याकडे क्षमा शस्त्र आह ेतेथे दषु्ट काही 

करू शकत नाही. ज्वालेची नठणगी जरी उडाली तेथे गवत नसेल तर तेथे आग लागत नाही.  ती नठणगी नवझनू जाते. मयाप्रमाण े

दृष्टीन ेप्रयमन केले तरी 'क्षमा शस्त्र 'असलेलया व्यक्ती नवचनलत होत नाही.   तो क्षमावतृीपासनू  ढळत नाही. मयामळेु सवाांच े

नहत साधले जाते व सवाांना अखंडपण ेसखु प्राप्त होते.                       

क्षमा शस्त्र  या नराहचया िाती |दुष्ट तया प्रती काय करी ||तृण नािी तेथ पहडला दावाहनन|  ाय तो हवझूनी 

आपसया || तुका म्िणे क्षमा सवाांचे स्वहित| धरा अखंहडत सखुरूप||  

६) शांती:                     

      शांती ह ेसंत सानहमयातील महत्त्वाच ेमानवी मलूय आह.े संत तुकाराम 'शांती' या मलूयाच ेमहमव सांगताना म्हणतात. -   

शांती परते नािी सखु| येर अवघेची दुुःख| म्िणूनी शांती धरा |उत्तराल पैलतीरा | 

         इतर प्राण्यांपेक्षा माणसाला आयषु्ट्य भरपरू लाभलेले आह.े अशा या जीवनात अनेक नबकट प्रसंग येतात.  सखुाच ेक्षण 

कमी असतात आनण दुुःखाच ेजास्त. अशावेळी शांतपण ेआपण मयाला सामोरे गलेे पानहज े.जीवनात जर यशस्वी व्हायच े

असेल तर 'शांती' ह ेमलूय अगंीकारण ेमयांना महत्त्वाच ेवाटते.                

सतं साहित्याचा सामाह क सदेंश:  

१) सामाह क हवषमता आहण  ातीभेदाला हवरोध:   

       'अठरापगड   ाती सकळ वैष्णव |दु ा  नािी भाव पंढरीशी||    

     यातून संत तुकारामांनी सामानजक क्षेत्रातील जातीभदेावर प्रहार करून व्यक्तीतील समभावाचा संदशे नदला आह.े प्रा. ग. 

बा. सरदार म्हणतात," ज्या- ज्या वेळी नवषमतेबद्दलची  नचड अनावर झाली मया मया वेळी मयानी रुढ  कलपनांच ेवाभाडे 
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काढण्यास कमी केले नाही. समाजातील सवा जाती ,धमाामध्य े एकमवाची  भावना जागतृ करण्याच्या दृष्टीन े संत तुकाराम 

महाराजांची भनूमका महत्त्वपणूा ठरलेली आह.े प्रमयेकाला माणसू म्हणनू जगण्याचा समान अनधकार असावा यासाठी मयांनी 

आतोनात प्रयमन केले.   

२) धाहमाक कमाकांडांना नकार:         

        अधंश्रद्धा, पाखंड आनण अनावश्यक धानमाक कमाकांडाचा   संत सानहमय ननषेध करत े. संत तुकारामांच्या धमानवषयक 

नवचारांमध्ये जप,तप, वतृवैकलय,मंत्र तंत्र, जादटूोणा,भगवी वसे्त्र, ब्राह्मण दनक्षणा यांना अनजबात स्थान नव्हते. परमेश्वराची 

मनापासनू केलेली  भक्तीच मयांना र्क्त मान्य होती .ढोंगी लोकांच्या धमा भोळपट पणावर मयाने चांगलेच कोरडे ओढले आहते. 

ते म्हणतात- 

"ऐसे कैसे झाले भोंदू |कमा करोनी म्िणती साध ू||अंगा लावहूनया  राख|डोळे झाकूनी कररती पाप||  

 दावूनी वैरानयाची कळा| भोगी हवषयाचा सोिळा|| तुका म्िणे सांगू हकती|  ळो  त याची सगंती||" 

            

३)  नसामान्य व लोकभाषा:    

          संत सानहमय सामान्य लोकांच्या भाषेतनू लोक भाषेतून लोकांना जोडते आनण मयांच्यात सामानजक व नैनतक जाणीव 

ननमााण करत.े   

"आम्िा घरी धन शबदांचीच रत्ने| शबदांचीच शसे्त्र यत्ने करू||१|| 

शबदची आमुच्या  ीवाचे  ीवन| शबदे वाटू धन  नलोका||२|| 

   तुका म्िणे पिा शबदहच िा देव |शबद ची गौरव पू ा करू  ||३||      

  

 तुकाराम ह ेसतराव्या शतकातील भक्ती संप्रदायातील भनक्तमागााच ेथोर कवी होते .तुकारामांनी सोप्या सरळ भाषेतून जन 

माणसाला आवश्यक असलेलया नवचारसरणीला सोपे करण्याचा प्रयमन केला आह.े                            

४) मानवी कल्याण:        

 कोणमयाही प्रकारच्या स्वाथाानशवाय समाजाच्या कलयाणासाठी काया करण ेहा संत सानहमयाचा महत्त्वाचा संदशे आह े. नवषय 

वासना, लोभ, मद, ममसर, द्वषे, िोध इमयादी अवगणुांचा मयाग करावा असे तुकारामांना मनोमन वाटते. मयाग साधण्यासाठी 

हररनाम घ्याव.े मयागामागेच कलयाण आह.े म्हणनू अतंरंग शदु्ध करण्यासाठी मयागाचा अगंीकार करावा असे मयांना वाटते .                 

         या पाहि े कल्याण| त्याने द्यावा नारायण| सवा वासणेचा त्याग| करा शुद्ध अंतरंग  ||      

५) धमाांतरणाला हवरोध:              

       धमाांतरणाच्या नवरोधात आवाज उठवनू लोकांना मयांच्या मळू धमाात आनण संस्कृतीत परत आणण्यासाठी संतांनी प्रयमन 

केले.                        

६) आ च्या काळातिी प्रासहंगक :   

              आजही संत सानहमयातील नशकवण सामानजक आनण नैनतक मलूयांची पनुस्थाापना  करण्यासाठी उपयकु्त आह.े                          

हनष्कषा:                            

१) संत सानहमयान ेसमाजातील सवा स्तरातील लोकांना एकत्र आणण्याच ेकाया केले .जानतभेद ,धमाभदे नकंवाअन्य कोणमयाही 

भेदभावाला नवरोध करून मानवा - मानवात समानता आनण ऐक्य साधण्याचा प्रयमन केला.       

२) संतांनी आपलया सानहमयातून अनहसंा, परोपकार आनण सवा जीवावर दया करण्याची नशकवण नदली.  
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३) संत सानहमयान े आममपरीक्षण करून स्वतुःला जाणनू घणेार भर नदला.                   

  

४) संत सानहमयातील नैनतक मलूये व्यक्तीला केवळ अध्यानममक मागाावरच नव्ह ेतर एक चांगला माणसू बनण्यासाठी दखेील   

प्रेररत करतात. 

५) ही मलूये आजही समाजाला नदशा दणे्याच ेकाम करत आहते .कारण ती मानवी कलयाणाचा आनण ससंुस्कृत समाजाचा 

पाया आहते.     

६) संत सानहमयान ेकेवळ नैनतक मलूयेच रुजवली नाहीत ,तर समाजाला एक नवीन नदशा दवेनू प्रबोधनाच ेकाया केले. 

सारांश:  

        संत सानहमय ह ेमानवी मलूयांच ेएक महत्त्वाच ेस्त्रोत आह े.ते समाजाला नैनतकतेच्या मागाावर चालण्याची प्रेरणा दतेे आनण 

लोकांना अनधक प्रेमळ, करुणामय  आनण समतानधनष्ठत जीवन जगण्याची नशकवते. सध्याच्या पररनस्थतीत समाज आनण राष्ट्राला 

मयांच्या नशकवणी आनण नवचारांची ननतांत गरज आह.े  कारण संत सानहमय ह ेमानवी मलूयांनी ओतप्रोत आह.े    
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